Consignes post-opératoires

¥ Garder la compresse serrée en bouche 15 minutes apres |'extraction
X Attention a ne pas se mordre les joues, les lévres ou la langue
i Continuer le brossage en passant tout doucement sur le site d’extraction

i Pendant 24 heures ne pas cracher. Commencer les bains de bouche au bout
de 24 heures.

X Pendant 3 jours : -ne pas fumer
;né pas boire d’alcool
-éviter de boire ou manger trop chaud ou épicé
-ne pas prendre d’aspirine

X Pendant 1 semaine éviter le riz, les céréales et tous les petits aliments qui
pourraient se coincer dans I'alvéole

R Si un traitement médicamenteux est prescrit, veiller a bien en respecter la
posologie et la durée.



